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W ir freuen uns, lhnen die 6. Ausgabe
unseres APOCARE Magazins pra-
sentieren zu dirfen.

Drei Pflegereformen innerhalb einer Legis-
laturperiode verdeutlichen, dass das Thema
Pflege und Gesundheit kein Randthema
mehr in der Politik ist.

Das Thema Pflege ist mittlerweile zum
Wahlkampfthema geworden. Ob und in
welcher Art weitere Pflegereformen zu er-
warten sind, kann zum jetzigen Zeitpunkt
nicht serios abgeschatzt werden.

Wir mochten diese Ausgabe dazu nutzen,
um aufzuzeigen, welche Leistungen schon
heute maoglich sind.

/APOCARE
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So sind der Kreativitat im Bereich der Be-
treuung kaum Grenzen gesetzt. Neben
unserem seit geraumer Zeit sehr erfolgrei-
chen Angebot APOCARE on tour erfreut
sich unser neues Angebot auf ,Radern zum
Essen” groRRer Beliebtheit. Auch unser ers-
ter ,Kreativhachmittag” fiir Bastelfreunde
wurde gut angenommen.

In unserer letzten Ausgabe haben wir Gber
unser 25-jahriges Jubildum berichtet. In der
heutigen Ausgabe mochten wir lhnen die
einzelnen Standorte und Anlauf- und Bera-
tungsstellen kurz vorstellen.

Zu guter Letzt bedanken wir uns herzlich
bei unseren Partnern und Inserenten fir

ihre Unterstitzung.

Wir wiinschen lhnen nun viel Freude beim
Lesen.

G filboguns
Dr Johanne ucker

JAPOCARE
TAGESPFLEGE

SCHARENBERG 4} (7l IF

Cpbadian Pk

Sebastian Diicker

/APOGARE Geschiftsfihrung
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i stellen vore:

APOCARE-Zentrale

N —
APOCARE STELLT VOR

BAD HARZBURG

Vor mehr als 25 Jahren wurde der Pflegedienst
APOCARE in Bad Harzburg gegriindet. Seit je-
her ist hier die Hauptverwaltung. In der Breiten
Straf3e finden Sie die Geschdiftsfiihrung.

in Auszug der Aufgaben, die dort erle-
digt werden:

e Samtliche strategische Entscheidungen
e Server:
Hier steht die zentrale Recheneinheit fiir
alle Touren und Dienstplane.
e Buchhaltung:
Rechnungslegung, Kontenverwaltung,
Mahnwesen

Textilpflege

KAISER \W

Meisterbetrieb—Textilpflege iiber 30 Jahre

Sauberkedt ist lebenswiokitip!
Fiir Sie haben wir durchgehend gedffnet
Montag bis Freitag ~ 7.30—17.00 Uhr.

Textilpflege Kaiser GimbH
OttostraBe 7 | 38644 Goslar-BaBgeige
Tel. (05321) 8 00 22 | www.textilpflege-kaiser.de

e Qualitdtsmanagement:
Treffen der Pflegedienstleitungen mit
Themenschwerpunkten wie Pflegequali-
tat und Strategien
o Beschwerdemanagement:
Hier werden fiir jede problematische
Pflegesituation die Entscheidungen indi-
viduell getroffen und eingeleitet.
Vom Standort Bad Harzburg aus pflegen
wir in allen Ortsteilen von Bad Harzburg.
Auch Eckertal zdhlt dazu.

KONTAKT:

Breite Stra8e 10, Bad Harzburg
Telefon: 05322 87060
www.apocare-nordharz.de

info@apocare-nordharz.de
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i stellen vore:

Anlauf- und
Beratungsstelle

LANGELSHEIM

Die Anlauf- und Beratungsstelle Lan-
gelsheim versorgt neben Langelsheim
die Ortschaften Lutter und Wallmoden
im Westen, Lautenthal und Wolfshagen
im Harz, Astfeld und Jerstedt kurz vor
Goslar und Liebenburg, Doérnten, Ostha-
ringen und Bredelem nach Norden.

Einfach ndaher dran:
Ilhr Berater vor Ort.

Offnungszeiten
Mo — Fr
Mo - Do

Geschéftsstelle

Tim Svensson

Ellernweg 5

38667 Bad Harzburg

Telefon 05322/83696
tim.svensson@oeffentliche.de

nsere Anlauf- und Bera-
U tungsstelle in Langelsheim
wurde im Oktober 2013 eréffnet
und ist damit unsere ,jlingste” An-
laufstelle flir ambulante Pflege.
Wir freuen uns, dass uns in kir-
zester Zeit so viele Menschen
das Vertrauen geschenkt haben
und unser Kundenstamm stetig wachst.
Sie haben nach den vielen Pflegereformen nur noch
Fragezeichen im Kopf? Das ist verstandlich, denn
der Reformeifer der Bundesregierung in dieser Le-
gislaturperiode ist selbst fiir Pflegeexperten eine
gewaltige Herausforderung.
Verbinden Sie lhren nachsten Einkauf auf dem Wo-
chenmarkt in Langelsheim doch einfach mit einem
Besuch bei uns und lassen sich unverbindlich und
kostenlos von uns beraten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
KONTAKT:

Freiheitsplatz 5, Langelsheim
Telefon: 05326 9786626

9.00-12.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

@ OFFENTLICHE

Seite 6
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Unser besondbrer Serrice:

Betreuung mal anders...

APOCARE ON TOUR

Seit geraumer Zeit bieten wir als zusdtzliches Leistungsangebot betreute Ausfliige
unter dem Stichwort ‘APOCARE on tour” an. Getreu unserem Motto ,umsorgt
leben” endet unser Leistungsangebot nicht mit der Pflege, sondern es wird durch

Betreuungsangebote sinnvoll ergdnzt.

s ware total schon, einfach mal wie-
) der rauszukommen.” Diese Aussa-
gen von Kunden haben wir aufgegriffen
und bieten seit dem regelmaRige ,Kaffee-
klatschs“ an.
Fur all diejenigen, die dieses Angebot noch
nicht kennen, fassen wir die wesentlichen
Aspekte nochmal zusammen.
Bei diesem Angebot finden sich Senioren aus
unserer Betreuung zusammen und planen
gemeinsam einen Ausflug nach unseren oder
eigenen Vorschlagen.
Ublicherweise wird ein landschaftlicher
Hohepunkt oder ein Museum angefahren.
RegelmaRig schliet sich ein gemeinsames
Kaffeetrinken in der Nadhe an. Hierbei wird
selbstverstandlich auf Barrierefreiheit ge-
achtet, so dass auch Rollstuhlfahrer und
Personen, welche einen Rollator benétigen,
problemlos daran teilnehmen kénnen. Auch
fir die An- und Abreise ist gesorgt.

Begleitet wird diese willkommene Ab-
wechslung aus dem Ublichen Lebenstrott
von erfahrenem Fachpersonal unsererseits.
Die Freude und die strahlenden Gesichter
unserer Kunden geben uns Recht, dass al-
les, was der Abwechslung dient, begeistert
angenommen wird. Melden Sie sich an!
KONTAKT:

Breite StraRe 10, Bad Harzburg

Telefon: 05322 87060

info@apocare-nordharz.de
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PFLEGE-
REFORMEN

und ihre Umsetzung
in die Praxis

Die Legislaturperiode der jetzigen Bundesre-
gierung neigt sich dem Ende zu. Sie war geprdgt
von den Pflegestdrkungsgesetzen I-111, die das
Verstdndnis von Pflege im grofsen Rahmen ver-
dndert haben.

eitere ca. 15 Gesetze vom Pflege-
W mindestlohn Uber die Kranken-
hausreform bis hin zur besseren Begleitung
Sterbender berlhren Sie als Patient und
uns als Leistungserbringer. Wenn jemand
denkt, die Regierung schreibt das Gesetz
und nun geht es los, unterliegt leider einem
Trugschluss. So schnell geht die Umsetzung
leider nicht.
Unterhalb der Ebene ,Bundespolitik” ste-
hen die Landesregierungen, in unserem
Fall Niedersachsen und Sachsen-Anhalt.
Wahrend die Bundesebene hauptsachlich
die Finanzen regelt, sind die Lander fur
die Qualitat in der Pflege verantwortlich.
Die notwendigen Anderungen sind noch in
Arbeit.
Danach kommen die Pflegekassen und die
Leistungserbringer. Man spricht hier von
der sogenannten Selbstverwaltung. In Rah-

menvertragen werden die Leistungsvor-
aussetzungen und -inhalte genau definiert.
Hier ist in der Regel immer Streit vorpro-
grammiert, sodass ein neuer Vertrag noch
aussteht.

Und zu guter Letzt sind neben Verhandlun-
gen Uber die Leistungsinhalte die Vergl-
tungen zwischen den Leistungserbringern
(Pflegeeinrichtungen wie Pflegedienste,
Tagespflegen und Pflegeheim) und den Kos-
tentragern - hierzu zahlt auch der Trager
der Sozialhilfe - auszuhandeln. Hier liegt
es in der Natur der Sache, dass es aufgrund
unterschiedlicher Interessen zu harten Ver-
handlungen kommt.

Wenn keine Einigung erzielt wird, werden
Schiedsstellen und Sozialgerichte angeru-
fen. Und das dauert seine Zeit. Nun ware es
fast makaber einem Pflegebedirftigen zur
Geduld zu raten.

Hier unser Rat: Da aus dem Bundesgesetz
lhr Anspruch besteht, sprechen Sie Fach-
leute wie uns an.

In der Regel bekommen Sie dann, nur fiir Sie
verhandelt, eine Sondergenehmigung und
damit die Losung fir Sie, die Sie heute brau-
chen.

Seite 8
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7% stellen veose:

Anlauf- und Beratungsstelle

VIENENBURG

A nschlieBend an Langelsheim wird hier das Harzvorland von Im-
menrode, Lochtum, Lengde und Weddingen bis an die Grenze
nach Sachsen-Anhalt abgedeckt. Uber Vienenburg fahren wir nach
Wiedelah und Wéltingerode. Im Landkreis Wolfenblittel werden die
Ortschaften Beuchte, Schladen, Wehre, Gielde, Hornburg und Isinge-

rode mitversorgt. KONTAKT:
Und auch hier gilt: APOCARE pflegt Sie auf hohem Qualitatsniveau  KaiserstrafRe 5, Vienenburg
und berat Sie zu allen Pflegeproblemen individuell. Telefon: 05324 798416

Allianz SchatzBrief Perspektive

150 A\

:
i

1 Durchschnitttliche Wertentwicklung nach Kosten, ausgehend von der aktuellen
Uberschussbeteiligung.

Alexander Prager Flexibilitét
- Wahl zwischen Einmalzahlung oder lebenslanger Rente
Fachwirt fiir Versicherungen und Finanzen - Anlagezeitraum flexibel bestimmbar

Hauptvertretung der Allianz Sicherheit mit Chance

- Beitrag ist zu 100% im starken Sicherungsvermaogen des Marktfihrers
Allianz investiert
- Chance: Attraktive Beteiligung an den Uberschiissen der Allianz

Kuhlenkamp 1 b, 38640 Goslar

alexander.praeger@allianz.de

www.versicherung-goslar.de Steuervorteile
- Lebenslange Rente wird nur mit Ertragsanteil besteuert
Tel. 0 53 21 2 41 95, Mobil 0170 69 92 108 - Todesfallleistungen an Begiinstigte sind steuerfrei

Allianz ()

Konkrete Details zu den Leistungen erhalten Sie im Rahmen eines ausfiihrlichen Vorschlages. Dieses unverbindliche Beispiel
ersetzt nicht die Beratung im Rahmen der Vorschriften des VVG.

info@apocare-nordharz.de Seite 9
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WECHSEL-

-
WIRKUNGEN -

eine unterschatzte Gefahr

APOCARE BERAT
4
v

|

P P
>

Wir werden immer dlter und krdnker. Im Alter nehmen die Gebrechen und die Zahl
der Medikamente zu. Bei der steigenden Anzahl von Medikamenten, die wir schlu-
cken miissen, steigt auch die Gefahr von Wechsel- und Nebenwirkungen.

ei der Einnahme mehrerer Arzneimittel

kénnen Wechselwirkungen entstehen:
Zum Beispiel kénnen Wirkstoffe im Korper
schneller oder langsamer wirken oder mehr
oder weniger der Substanz kommt im Korper
tatsachlich zur Wirkung als urspriinglich in
der Dosierung angedacht. Mit jeder zusatz-
lichen Arznei steigt die Gefahr von Wechsel-
und Nebenwirkungen.

DAS MUSS NICHT SEIN!
Lassen Sie Ihre Medikamente auf
Wechselwirkungen testen!

Mandy Flodman-Hagel

Herzog-Wilhelm-Str. 80 Lena GroBhennig
im Postgebdude” —
38667 Bad Harzburg 05322 - 41 43

staatlich anerkannte Podologinnen (alle Kassen)

Haben wir eine komplette Liste Ihrer Me-
dikamente (vom Hausarzt, Facharzt, Kran-
kenhaus und selbstgekauft) untersuchen
wir diese auf Wechselwirkungen:

e der Vorteil fiir Sie:
hohere Sicherheit und Medikamenten-
vertraglichkeit, z.B. weniger Schwindel-
geflihle, besseres Wohlbefinden usw.

o der Vorteil fiir das Pflegepersonal:
bessere Pflege

e der Vorteil fir lhren Arzt:
bessere Therapiemdglichkeiten

e der Vorteil fiir die Kassen:
weniger Krankenhauseinweisungen auf-
grund von Wechselwirkungen, immerhin
viele 100.000 deutschlandweit pro Jahr.

Empfehlung: Holen Sie lhre Praparate in
der Schloss-Apotheke, der Service wird
dort kostenlos angeboten.

Tipp: Im Rahmen unseres Services lesen wir
Ilhre Krankenkassenkarte beim Arzt ein, ho-
len lhre Rezepte ab und liefern lhnen lhre
Arzneimittel direkt nach Hause.

info@apocare-nordharz.de

Seite 11
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Richtiges, gesundes Sitzen -

DIE SITZEINHEIT
VON WERNER &
HABERMALZ

Zusammen mit dem Mitarbeiter Ulf Lekebusch
entwickelt das Sanitdtshaus Werner & Haber-
malz ein Sitz- und Riickensystem, unvergleich-
barer Art und mit einmaliger Wirkungsweise.

VORHER

Auch in Pflege- und Elektro-Rollstiihlen einsetzbar.

NACHHER

Der Ansatz fiir die Entwicklung war die
zunehmend schlechte Positionierung der
Patienten im Rollstuhl. Der Sitz im Roll-
stuhl kann nur geringfligig an veranderte
Krankheitsverlaufe und bei Kindern an das
Wachstum angepasst werden. Oft zeigt
sich deshalb in der Haltung ein deutlicher
Rundrticken und ein zum FuRboden gerich-
teter Blick. Die Haltungsprobleme durch

erschwertes Aufrichten im Rollstuhl und
eine schlechte Kopfhaltung waren Anlass
ein Sitzsystem zu entwickeln, welches diese
Erscheinungen verhindert.

Das anatomisch ,richtige” Sitzen ist dabei
in der Regel ein dynamischer Vorgang, der
von jedem Menschen individuell empfun-
den wird. Ausgleichsbewegungen und Po-
sitionierungen zur Druckreduzierung und
zur Vermeidung von Fehlstellungen werden
vom Menschen oft automatisch vollzogen.
“Wenn dieser Automatismus krankheits-
bedingt nicht mehr moglich ist, kdnnen in-
dividuell angepasste Hilfsmittel zum Sitzen
und Positionieren helfen, Fehlstellungen,
Druckstellen und somit schwerwiegende
Folgeerkrankungen zu vermeiden®, sagt Ulf
Lekebusch.

Beschwerdefreies Sitzen wird erst
durch die Abstimmung von Stabilitdit
und Druckverteilung maglich.

So bietet ein sehr weiches Sitzkissen nur
kurzfristig eine gute Druckentlastung - er-
fullt langfristig jedoch nicht die Anforde-
rungen an die kérperliche Positionierung.

Seite 12
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Das Sitzsystem, welches Herr Lekebusch zusammen
mit Werner und Habermalz stetig weiterentwickelt,
erzeugt eine bessere Aufrichtung des Oberkorpers
und ermoglicht die Wiederherstellung des Kérper-
gleichgewichtes und somit ein stabileres und krafte-
schonendes Sitzen.

Entlastung von Muskeln, Sehnen, Gelenken und
des Skeletts, um Fehlhaltungen zu vermeiden

Das System besteht aus einer an jeden Nutzer indi-
viduell anpassbaren Sitzeinheit mit verstellbarer Be-
ckenstiitze und einer Riickeneinheit mit verstellbarer
Rickenstilitze. Das Becken kanndurch die Ausformung
einer Sitzmulde auf einer stabilen Sitzplatte gleichma-
Big einsinken. Durch die Verwendung spezieller sowie
Anordnung verschiedener Polstermaterialien werden
Becken und Oberschenkel wirkungsvoll gestitzt. So
wird eine symmetrische Sitzposition erreicht und das
seitliche Kippen des Beckens wird vermieden. Die in-
dividuell an KérpermaBe und Wachstum einstellbare
JTuberbank” hindert das Becken daran auf der Sitzfl3-
che nach vorn zu rutschen.

Durch die Konstruktion der Riickeneinheit wird das
Becken von hinten stabil gestiitzt und in Abhangigkeit
mit der Sitzeinheit nach vorn gekippt. Die individuell
einstellbare ,Kyphose-Stlitze* wird dabei auf Ho6he
des zu ertastenden Anteils der Wirbelsiule einge-
stellt, welcher splirbar den Scheitelpunkt der Kyphose
bildet. Das spezielle System bewirkt die Aufrichtung
und den stabilen Seitenhalt des Oberkdrpers unter
anderem durch die Form und Auswahl der Polsterma-
terialien. Das Anbringen von zuséatzlichen Thorax- Pe-
lotten, Kopfstlitzen oder verschiedener Gurte erge-
ben weitere Moglichkeiten um stabileres, anatomisch
richtiges Sitzen zu ermdglichen.

Gerne berit Sie das Sanitdtshaus Werner und Habermalz
individuell und unverbindlich und erstellt in Absprache
mit lhrem Arzt einen auf Sie individuell abgestimmten,
Versorgungsvorschlag.

info@apocare-nordharz.de

APOCARE INFORMATIV

LY

31d¥dOH1LHO IHOSINHO31 - SNYHSLVY.LINVS Svd
Z1VINH3IEGVH ® daNd3IM

i

Ihr kompetenter
Partner in Sachen:

7
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) Sanitatshaus

D) Orthopadie-Technik
D Kinderorthopadie-Technik
D) Orthopadie-Schuhtechnik
) REHA-Technik

D) REHA-Sonderbau

D) Wellness & Fitness
D) Elektromobilitat

Filiale am Klubgarten Filiale am Lowen

KlubgartenstraBe 4 Am Bahnhofsplatz 1+2
38640 Goslar 38667 Bad Harzburg

www.werner-habermalz.de

info@werner-habermalz.de -

\.05321-469710
®)



APOCARE TAGESPFLEGE

ik stellen vor:

Tagespflege in
BAD HARZBURG

Seit nun mehr als 7 Jahren liegt hinter
der Schloss-Apotheke in Bad Harzburg
unsere Tagespflege.

eudeutsch” ist die soziale Teilhabe das Leit-
) N motiv. Im Wesentlichen geht es darum,
tagstiber Einsamkeit aufgrund von Pflege- & Hilfe-
bedurftigkeit zu vermeiden und Langeweile mit
einer schonen Zeit mit Anderen zu begegnen. Da-
riber hinaus dient es dazu, die Angehérigen in ih-
rer anstrengenden Betreuung & Pflege zuhause zu
entlasten, sie einmal ,durchatmen” zu lassen und ih-
nen Zeit flir sich zu ermdglichen (z.B. Friseurbesuch,
Freizeitaktivitdten u.v.m.).
Der Gesetzesgeber hat in den neuen Gesetzen die-
sen Leistungsbereich finanziell so groRzligig bedacht,
dass bei vielen Pflegefallen ein taglicher Besuch mog-
lichist.
In unserer Tagespflege geht es lebhaft zu, neue
Freundschaften haben sich gebildet, was mit zuneh-
mendem Alter nicht selbstverstandlich ist. Es wird
gemeinsam gekocht und gegessen, es wird durch un-
sere eigenen Krankengymnasten die Beweglichkeit
gefordert und gespielt! Bingo ist der Hit.
Und der Erfolg gibt uns Recht: Die Einrichtung ist
immer gut besucht, melden Sie sich friihzeitig an.
Unser Mietwagenservice APOCARRY holt Sie ab und
bringt Sie wieder wohlbehalten nach Hause.
KONTAKT:
Breite StraBBe 14a, Bad Harzburg
Telefon: 05322 9872625

Seite 14

Sanitatshaus
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Freundlich, menschlich
hilfreich, qualifiziert.

9 fiir Se!

38667 Bad Harzburg
Herzog-Wilhelm-Str. 34

D (05322)2818

38642 Goslar
Danziger Str. 79

(D) (05321)334540

www.sanitaetshaus-faerber.de
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Der Maltermeister Turm, Goslars hochstes

Genieﬂen und Feier‘n ﬁber Restaurant, bietet mit seinem herrlichen

Panoramablick und einer vielfaltigen Spei-

den Dac her‘n Goslar‘s senauswahl ein einzigartiges Ambiente fiir
jeden Geschmack und Feste aller Art zu jeder
Jahreszeit.

Information und Reservierung:
Berggasthaus

Ob im Winter am prasselnden Kaminofen
,}\ 935 Hochste oder im Sommer auf der einzigartigen
K Panoramaterrasse, beim ziinftigen Berg-

in gosiar,

manns-Tscherper, dem festlichen Hoch-
zeitsbuffet oder dem romantischen Cand-
le-Light-Dinner zu zweit — hier erwartet Sie
ein Erlebnis fiir jeden Geschmack.

Unsere Raumlichkeiten sind fiir Gruppen bis
150 Personen geeignet, im stilvollen Restau-
rant ,1548" exklusiv mit Turmgarten.

Schauen Sie doch einmal herein

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

iy ir geben zu, dass das et-
AUF RADERN Mo
unserer Sicht muss das nicht sein.

ZUM ESSEN

,Gemeinsam schmeckt es

,ll

viel besser!

,Je Idnger man alleine lebt, desto eintoniger wird das
Essen! Fiir mich alleine zu kochen lohnt nicht, das Auf-  Nutzen Sie unser neues Angebot
gewdrmte von gestern tut es auch noch, in iiblichen "9 schlieen Sie sich mit Ande-
Gaststdtten kénnen meine ,Dritten” das Fleisch nicht
zerkauen.” Einseitige Erndhrung kann die Folge sein.

ren zusammen. Sie bestimmen
das Lokal. Endlich einmal etwas
Deftiges, eine Pizza oder Grin-
kohl mit Bregenwurst.

Sie werden von APOCARE-Mitar-
beitern begleitet,von APOCARRY
gefahren und verleben ein paar
Stunden beim Mittagessen ge-
meinsam. Und es schmeckt viel
besser als zu Hause im stillen
Kammerlein!

Es geht so vieles. Sprechen Sie
uns an. Wir wiinschen lhnen guten
Appetit!

info@apocare-nordharz.de Seite 15
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i stellen vore:

APOCARE
OSTERWIECK

Vor mehr als 20 Jahren wurde unser Betrieb Osterwieck gegriindet.
Wir versorgen aus der Stadt Osterwieck in Liittgenrode, Wiilperode,
Biihne, Rimbeck, Schauen, Dardesheim und Deersheim bis Sonnen-
burg, Goddeckenrode und Badersleben, Osterode am Fallstein bis hin
nach Berf3el und Zilly.

ie Sie vielleicht wissen, werden die

Grundziige der Pflegeversicherung
(z.B. Sachleistungsanspriche, Pflegegrade)
auf Bundesebene gesetzlich geregelt, je-
doch die Leistungsinhalte und die konkrete
Umsetzung der Pflegeversicherung (Sozial-
gesetzbuch XI) auf Landesebene geregelt.
In der Folge kann es zu unterschiedlichen
Regelungen in den Bundeslandern kom-
men. Aber keine Sorge. Bei uns bekommen

Sie auch zu diesen landesspezifischen Rege-
lungen eine zuverlassige und kompetente
Beratung.

Scheuen Sie sich nicht uns anzusprechen,
denn der Paragraphendschungel Pflege ist
selbst flir Pflegeexperten eine grof3e Her-
ausforderung.

KONTAKT:

NeukirchenstraRe 17e, Osterwieck
Telefon: 039421 7830

Seite 16
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e Uber 200 Meniis zur Auswahl ® Einfach in der Mikrowelle oder im Ofen zubereiten
® Wertvolle Erndhrung zum Wohlfiihlen, auch fiir Diaten

Leckere Menus -
tiefkuhlfrisch ins Haus gebracht

(Mem'i

SERVICE

Q'mcd

Telefon (West) 05322/87060
Telefon (Ost) 039421/7830
Breite StraBe 12

38667 Bad Harzburg

APOCARE

HALBERSTADT

ach Osterwieck kommt dann unser Be-
trieb in Halberstadt, der gréRten Stadt

N

der Gegend zusammen mit Goslar. Ausge-
hend von dem Betrieb in der Gerberstral3e,
pflegen wir von Schachtdorf Strébeck, As-
penstedt, Athenstedt, Danstedt, Heudeber
bis Harsleben.

Die Erklarung der Anspriiche aus den neu-
en Pflegegesetzen und natrlich exzellente
Pflege stehen auch hier im Mittelpunkt un-
serer Anstrengungen.

KONTAKT:

Gerberstraf3e 9, Halberstadt

Telefon: 03941 583670

info@apocare-nordharz.de

Seite 17
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Die Seniorenresidenz

SCHARENBERG

Seit tiber zehn Monaten ist im Herzen von Bad Harzburg/
Biindheim die Seniorenresidenz Scharenberg eroffnet

und bereits komplett belegt.

uf dem neuesten Stand der

Pflegewissenschaften basie-
rend, pflegen wir hier ein Zusam-
menleben in einer familienahnli-
chen Gemeinschaft.
Insgesamt gibt es vier Gruppen zu
je 13 Bewohnern und somit eine
Gesamtplatzzahl von 52. Wir ver-
sorgen die neuen Pflegegrade Il bis
V. Es gibt nur Einzelzimmer, die im
Rahmen der Méglichkeiten persén-
lich mobliert werden kénnen.
Normalitdt und Gemeinschaft sind
unser Leitanspruch. Auch im Falle
von Pflege- und Hilfebedirftigkeit

I’“)""

j!

sind soziale Kontakte moglich und
unsere Einrichtung ladt durch ihre
Baukorperform dazu ein.

Aus dem personlichen Bewohner-
zimmer gelangt man unmittelbar in
die ,GroBwohnung" (offene Wohn-
kiiche bzw. gemeinsames Wohn-
zimmer), in welcher der ,Alltag"
im positiven Sinne gemeinsam ver-
bracht wird.

Der grof3ziigige Garten lddt
im Sommer zum Verweilen in
der Natur ein.

Wir sind stolz, das Konzept der Ge-
meinsamkeit erfolgreich gegen die
Ubliche Einsamkeit und Verloren-
heit im Alter gesetzt zu haben.

KONTAKT:

Sie méchten mehr iiber unsere
Seniorenresidenz Scharenberg er-
fahren? Dann fordern Sie unsere
Hausbroschilre an oder besuchen
Sie uns im Internet unter:
www.apocare-nordharz.de

\

Seite 18
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ANZEIGE

HOLZBERG

Dessous Inh. C. Greb
& Hokenstr. 13
Mehr 38640 Goslar

Tel. 05321/24470 =
www.holzberg-dessous.de |

info@apocare-nordharz.de Seite 19
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Anwalte im Hopfengarten

Rechtsanwalt und Notar
Werner Kloppelt

Fachanwalt fiir Familienrecht

Rechtsgebiete:
Familienrecht - Erbrecht

Seit mehr als 30 Jahren betreuen mein Team und ich Mandanten bei
rechtlichen Problemen in zahlreichen Rechtsgebieten.

In den letzten 15 Jahren haben wir uns spezialisiert auf die Rechtsge-
biete Familienrecht, Erbrecht und Notariat.

Wenn Sie Naheres liber die Rechtsanwaltskanzlei und meinen Werde-
gang als Rechtsanwalt wissen moéchten, oder Anfahrtsbeschreibungen
und Offnungszeiten suchen, dann besuchen Sie mich bitte auf meiner
Homepage.

Hopfengarten 30 - Bad Harzburg - & 0 53 22-44 55 - www.anwaelte-im-hopfengarten.de

ZO[/L stellen vore:

Anlauf- und Beratungsstelle = "

GOSLAR

J!f—-"""'

In Goslar betreiben wir zwei Anlauf- und Beratungsstellen. Zum einen
in der Goslarer Kernstadt mit dem Biiro in der Bismarckstrafde und in
der Bahnhofstrafdeim Zentrum des sehr eigenstcdindigen Ortsteils Oker.

iele fleiBige Hande unserer Pflege- und Pflegefachkrifte sorgen  KONTAKT:

fir das Wohl der vielen Kunden, die uns |Ihr Vertrauen schenken.  BismarckstraBe 1a (Gebaude
Die gute Pflege kennen Sie und scheuen Sie sich auch nicht, lhre Situ-  Sixt am Bahnhof), Goslar
ation im Rahmen der neuen Pflegegesetze mit unserer Hilfe neu beur-  Telefon: 053212763
teilen zu lassen. Wir sind die Experten und haben die Rechenmodelle
studiert, die nach Abschaffung der Pflegestufen zu den Pflegegraden = Bahnhofstraf3e 13, Goslar-Oker
geflhrt haben. Telefon: 05321 334622

Seite 20 /APOCARE
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Der Kreativitdt sind im Bereich der
\Beschafttgung keine Grenzen gesetzt.

PFLEGENDE ANGEHORIGE
BRAUCHEN BESTMOGLICHE
UNTERSTUTZUNG

N eu sind auch Kreativhnachmittage im Gas-
teraum unserer Tagespflege.

Bei allen moglichen Spiel-, Handarbeits- und Kre- SIE SUCHEN KOMPETENTE HILEE IN DER

ativarbeiten verbringen Sie ein paar schéne Stun- PFLEGERISCHEN VERSORGUNG?

den mit Beschéftigungen, die Sie interessieren. Haben Sie Fragen zur Bewiltigung Ihres Pflegealltages? Die BARMER
bietet verschiedene Pflegekurse in der Gruppe und individuelle
Schulungen zu Hause an. In allen unseren Geschdftsstellen finden
Sie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die auf Ihre Lebenssituation

Das ,'st mehr a’s nur Kaffeetrinken spezialisiert sind. Damit Sie auch schwierige Zeiten besser meistern
. . ’ konnen. Sprechen Sie uns an! Wir freuen uns auf Ihre Anfrage.
das regt alle Ihre Sinne wieder an.

Der nachste Pflegekurs startet am 25. April 2017,
um 19 Uhr, in den Raumlichkeiten der BARMER.

Nichts gegen Kaffee! Den und ein Stiick Kuchen > BARMER GOSLAR = EIN KOSTENLOSES ANGEBOT
) : . lhr Ansprechpartner: DER BARMER PFLEGEKASSE.
gibt es in unserer Tagespflege (und das gratis). Herr Dieter Kaiser .
Infos unter
- . . . . Rosentorstrafe 2 1 38640 Goslar
Selbstverstandlich holen wir Sie auch wie ge- Tel. 0800 332060 55-6100* www.barmer.de/101071

Fax 0800 332060 55-6149*

H H * Anrufe aus dem deutschen Fest- und
dieter.kaiser(dbarmer.de Mobilfunknetz sind fiir Sie kostenfrei.

BARMER

wohnt von zu Hause ab und bringen Sie im An-
schluss wieder dorthin zurtick. Mit unserem Fuhr-

park sind auch Rollstuhlfahrten kein Problem. -Pf'eg@
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

info@apocare-nordharz.de Seite 21
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oo @ REMBX

Immobilienkompass

HAUSLICHE PFLEGE

/APOCARRY

FAHRDIENST & ALLTAGSHILFEN Bei uns finden Sie lhre

Traumimmobilie.
/APOCALL

HAUSNOTRUF

/APOGARE
'IAGEPFLE(E [EEEE 4 “*

e

SENIOREN RESIDENZ
SCHARENBERG

Fllda.

APOTHEKE

rn Bl

in 9 l

IMPRESSUM

Herausgeber APOCARE Nordharz GmbH
vertr. durch Sebastian Dicker
Breite Str. 10, 38667 Bad Harzburg

05322 908340 .

Gestaltung  hc media GmbH Wir verkaufen auch
BackerstraBe 31-35, 38640 Goslar ili
Backerstratie 3 Ihre Immobilie.

Redaktion Sebastian Diicker, Dr. Johannes Diicker

Anzeigen Goslarsche Zeitung

BackerstraRe 31-35, 38640 Goslar

05321333143 gﬁmm
Vertrieb/ APOCARE Nordharz GmbH
Verteilung Breite Str. 10, 38667 Bad Harzburg

Auflage 2.500 Exemplare '5 |mm0hI|IBII|(I]IIIIIaSS

Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit schriftlicher Genehmigung

des Herausgebers. Fiir den Inhalt der Anzeigen sind unsere Inserenten
verantwortlich. Anzeigen unterliegen dem Urheberrecht. (0 53 22)
Alle Angaben und Ausgaben ohne Gewahr.

Am Alten Salzwerk 3 | 38667 Bad Harzburg

Weitere Immobilien und Informationen finden Sie unter:

Seite 22 www.remax-immobilienkompass.de
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FAHRSPAS

AYGO

mit x-Business-Paket, 3-trg.
1.0mit 51 kW (69 PS)

5-Gang Schaltgetriebe,
Kurzzulassung ca. 10 km, EZ
12/2016, pianosaweifd

HREG

s PUR!

.
Yaris

Edition-S, 5-tiirig
1.0mit 51 kW (69 PS)
6-Gang Schaltgetriebe,
Kurzzulassung ca. 10 km, EZ
09/2016, vulcanorot

.
Auris

Edition-S , 5-tiirig

1.2 mit 85 kW (116 PS),
6-Gang-Schaltgetriebe,
Kurzzulassung ca. 10 km, EZ
11/2016, titansilber

Klima, Radio/CD mit USB und AUX,
Bluetooth-Freisprecheinrichtung,
2V mit Funk, el. FHvorne, LED-Tag-
fahrlicht, ISOFIX, ABS, VSC mit TRC,
6 Airbags uv.m.

Unverbindl

Preisempf.; '14._2'59;9%
Hauspreis 8.990,00 €

Preisvorteil ®

2.260 <

Monatl. Leasingrate *

99
<

Leasingsonderzahlung 0-
vorauss. Gesamtbetrag ® 3.564,-
Frachtkosten 695,-

dh dh dh

Kraftstoffverbrauch
innerorts/auBerorts/komb.
5,0/3,6/4,11/100 km
CO2-Emission komb. 95 g/km.
Energieeffizienzklasse B

Ausstattung
Klima, Toyota Safety Sense, NSW,
Sitzhzg, Riickfahrkam., Bluetooth-
Freisprecheinr,, 15 LM—Felgen, Le-

derlenkrad u. Schaltknauf, 7 Airbags,

el./beheizb. ASP, el. FHvorne uv.m.

Unverbindl

Preisempf.‘.‘ 1‘5‘5‘2‘9;9%
Hauspreis 10.990,00€
Preisvorteil ®

4.530 <

Monatl. Leasingrate !

109

Leasingsonderzahlung 0-€
vorauss. Gesamtbetrag ® 3.924,-€

Frachtkosten 695,- €
Kraftstoffverbrauch
innerorts/auBerorts/komb.
5,2/3,8/4,31/100 km

CO2-Emission komb. 99 g/km.
Energieeffizienzklasse B

2-Zonen-Klimaautomatik, Toyota
Safety Sense, Tempomat, 16“-LM-
Felgen, Nebel, el. FH vorne und
hinten, Sitzhzg., Start-Stop-Auto-
matik, ZV mit Funk uv.m.

Unverbindl

Preisempf."‘ 2‘2‘6’6579%
16.490,00<

Hauspreis

Preisvorteil ®

6.175 <

Monatl. Leasingrate *

129-

Leasingsonderzahlung ~ 990,-€
vorauss. Gesamtbetrag ® 5.634,-€
Frachtkosten 795-€

Kraftstoffverbrauch
innerorts/auerorts/komb.
6,5/4,8/5,4 1/100km
CO2-Emission komb. 125 g/km.
Energieeffizienzklasse C

.
Avensis

Touring Sports

1.6 mit 97 kW (132 PS),
6-Gang-Schaltgetriebe,
Kurzzulassung ca. 10 km, EZ
09/2016, schneeweil’
Ausstattungs-Highlights:

Klima, Toyota Safety Sense, LED-
Tagfahrlicht, Radio/CD mit USB
und AUX, el. /beheizbar ASPin
Wagenfarbe lackiert, Blinkleuchten

in LED-Technik, ISOFIX, 7 Airbags, el.

FHvorne, Lederlenkrad uv.m.

Unverbindl

Preisempf.: 25.096,00-€
Hauspreis 15.990,00€
Preisvorteil ®

9.100 <

Monatl. Leasingrate

139-

Leasingsonderzahlung 0-€
vorauss. Gesamtbetrag ¢ 5.004,- €
Frachtkosten 895,- €

Kraftstoffverbrauch
innerorts/auRerorts/komb.
8,0/5,1/6,21/100 km
CO2-Emission komb. 143 g/km.
Energieeffizienzklasse C

Bltte fragen Sle uns nac

Rabatten fur
bzw. naC

4 x 2 Executive
2.0D-4D 106 kW (144 PS),
6-Gang-Schaltgetriebe,
Kurzzulassung ca. 10 km, EZ
09/2016, mysticschwarz

Ausstattungs-Highlights:
Komfortsitze Leder, Voll-LED-SW,
Navi, Toter-Winkel-Warner mit
Riickfahrass., 360° Kamera, 18"
LM-Felgen, Sitzhzg., el. Heckklap-
pe, Smart-Key, Einparkhilfe uv.m.

Unverbindl,

Preisempf.“‘ 37‘3’69;9%
27.990,00 €

Hauspreis

Preisvorteil ®

9.370 <

Monatl. Leasingrate *

249 -

Leasingsonderzahlung 1.900,- €
vorauss. Gesamtbetrag® 10.945,- €
Frachtkosten 895-€

Kraftstoffverbrauch
innerorts/auBerorts/komb.
5,5/4,3/4,71/100km
CO2-Emission komb. 124 g/km.
Energieeffizienzklasse A

enschen mi
h \h/d rsehrtenrabatten.
]

ch Sonder-
it HandlcaP

.
Auris

Touring Sports Edition-S 1.2
mit 85 kW (115 PS)
6-Gang-Schaltgetriebe,
Kurzzulassung ca. 10 km, EZ
12/2016, schneeweild
Ausstattungs-Highlights:
2-Zonen-Klimaautomatik, Toyota
Safety Sense, Tempomat,
16“-LM-Felgen, Nebel, el. FHvorne
und hinten, Sitzheizung,
Start-Stop-Automatik, ZV mit
Funkuv.m.

Unverbindl,

Preisempf.* 25:546,00-€
Hauspreis 17.990,00€
Preisvorteil ®

5.350 <

Monatl. Leasingrate

139-

Leasingsonderzahlung 1.900,- €
vorauss. Gesamtbetrag ¢ 6.904,- €
Frachtkosten 795-€

Kraftstoffverbrauch
innerorts/auBerorts/komb.
6,6/4,8/5,51/100 km
CO2-Emission komb. 126 g/km.
Energieeffizienzklasse C

1) Ein Leasingangebot der Toyota Leasing GmbH, Toyota Allee 5, 50858 Koln, Laufzeit 36 Monate, Laufleistung 10.000 km/Jahr, Sollzins geb. p.a. 3,44%, eff. Jahreszins 3,49%. Bearbeitungsgebiihr 0 €, Gilt bei Anfrage und
Genehmigung bis zum 31.03.2017. Unser Autohaus vermittelt ausschl. Leasingvertrdge der Toyota Leasing GmbH. 2) Drei Inspektionen gemaR Herstellervorgaben zzgl. Material und Zusatzarbeiten. 3) Handlereigengaran-
tie auf die wichtigsten Baugruppen. 4) Unverbindliche Preisempf. des Herstellers/Importeurs. 5) Preisvorteil gegentiiber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers/Importeurs zum Zeitpunkt der Erstzulassung.
6) Summe Leasingraten + einmalige Leasingsonderzahlung. Abb. zeigen Sonderausstattungen. * Nur bei Neuwagenkauf.
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Gottingen GmbH

Unternehmenssitz

Hans-Bockler-Stra3e 26

37079 Géttingen
Telefon: 0551 3054070

HauptstraBe 151-153

37520 Osterode
Telefon: 05522 502780

BornhardtstraBBe 2

38644 Goslar
Telefon: 05321 37430

www.dit-goettingen.de
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Apotheken

Sicherheit

durch lhre LINDA
Schloss Apotheke
mit dem Haus-NOTRUF.

Bild: Tunstall

* 365 Tage im Jahr zuverldssig
an lhrer Seite

¢ Kostenlose und unverbindliche
Information Uber unser
APOCALL Hausnotrufsystem

* teilweise Kostenibernahme

durch Pflegekasse

£rhda. ihr persénlicher COUPON

innenliegend zum herausnehmen!

Aur
Einfach
20% Rap,

inpr
et ccu'zg"k“hrer Wahp
attauf ej -1 Vorlegen H
Ohne Reggal! €inen Artke en und g
e t oder _Sle erhajy
Pt enworhen Werdenema/:;metmmel. dera}ut:g
i it (ausgenomme,
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APOTHEKE

Breite Str. 12 - 38667 Bad Harzburg
Dr. Johannes Ducker e.K.
Telefon: (05322) 814 55

www.schloss-apotheke-bh.de




